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RESUMO

Este artigo pretende levantar questdes e apontar convergéncias entre alguns
textos escritos em situagdo limite. Por que escrever em situagOes limite? Para
quem se escreve? O que se escreve? Qual ¢ a distdncia vital para que essa
escrita se torne poténcia? Adotando uma perspectiva que remete 4 nossa
experiéncia com teatro, procuramos observar que tipo de pensamento surge
dos textos escolhidos, a principio escritos para nio serem lidos. Além de
trazer para essa conversa Lygia Clark, Helio Oiticica, Waly Salomao, Torquato
Neto e Paulo Leminski, utilizaremos trechos de arquivos pessoais e diarios de
processo onde a questdo vida/arte nos parecem imbricadas. Em alguns
momentos aparecerd o personagem uma atriy/outra atriy no intuito de
desdobrar o discurso. Serdo misturados textos diferentes que se ligam de
maneira associativa. Um certo pensamento-riso, seguindo as formulagdes de
Deleuze em Ldgica do sentido é privilegiado aqui levando em conta sua poténcia

para sair de impasses de forma inventiva.

Palavras-chave: escritas de si. Didrios. Limite. Infraturas. Arte/vida.
Pensamento riso.

Crisscrossing behind-the-scenes writing

ABSTRACT

This article intends to raise issues and point convergences between some
written texts in limit situation. Why write in limit situations? Who do you
write for? What is written? What is the vital distance for this writing to
become potency? Taking a perspective that refers to our experience with
theater, we try to observe what kind of thinking arises from the chosen texts,
at first written to not be read. In addition to bringing Lygia Clark, Helio
Oiticica, Waly Solomon, Torquato Neto and Paulo Leminski to this
conversation, we will use excerpts from personal and daily process files where
the issue of life / art seems to us to be imbricated. In some moments the
character will appear an actress /| another actress in order to unfold the speech.
Different texts will be mixed and linked in an associative way. A certain
thought-laughter, following Deleuze's formulations in Logic of the sense is
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privileged here taking into account its potency to leave impassses in an
inventive way.

Keywords: written of yourself. Diaties. Limit. Art/life.

Este artigo pretende levantar questdes e apontar convergéncias entre os textos lidos na
disciplina “Escritas de Si” (ministrada por Frederico Coelho em 2017 na PUC-Rio) e
assuntos presentes em nossas pesquisas. Sendo o teatro um desses assuntos procuramos
observar que tipo de pensamento emerge desse cruzamento. Para isso utilizaremos trechos
de arquivos pessoais onde a questdo vida/arte nos parecem imbricadas. Em alguns
momentos aparecera o personagem #ma atriz/ ontra atriz no intuito de desdobrar o discurso.
Serao misturados textos diferentes mas que se ligam de maneira associativa. Perguntas
serao langadas como detonador de algum pensamento.
Entre o teatro, o cinema e a televisio nossas perspectivas entram como material a
ser entrecruzado a partir da oportunidade de experimentar a relacio entre corpo e
palavra/pensamento de uma maneira bastante concreta. Em contato direto com textos
bastante variados, de Goethe a Nelson Rodrigues, de Euripedes a Moli¢re, de Shakespeare
a Ibsen, de Guarnieri a Suassuna, foi possivel desenvolver uma percepcao apurada e uma
curiosidade quase antropologica em relagao as “tribos” de cada um desses autores. Essa
variedade de dicgoes literarias implica em dicgdes vocais e corporais também muito
diferenciadas. Uma negociagdo constante entre empatia e estranhamento acontece na
transmutacao do texto escrito em linguagem teatral. O corpo do ator se faz escrita (gestual,
sonora, fisiondémica), traz as agoes e paixoes da profundidade para a superficie, dos 6rgaos
para a face. Assim, o que Deleuze caracteriza como nao-senso da “profundidade” é trazido
para a “superficie” da pele e, mesmo quando encena um texto tragico, o drama se resolve
na tensdo do paradoxo, equivalente a linguagem do humor.
Me refiro ao humor como estratégia de pensamento seguindo as formulag¢oes sobre
o tema desenvolvido por Deleuze no livro Ldgica do sentido: “O tragico e a ironia dao lugar
ao humor. [...] O humor ¢ a arte das superficies e das dobras, das singularidades nomades.
[...] O humor como saida para impasses se apresenta como um potente liberador de vida”
(DELEUZE, 2013, p. 143). Para efeito de transito entre as escritas que serdo apresentadas,
aproxima-se a no¢ao de humor-paradoxal da nogao de selvagem. O pensamento selvagem
que i de si mesmo ¢ conquista irreversivel e mais do que desejavel. Considero o humor alta

tecnologia epistemoldgica.
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Como escrever sobre si em situagoes-limite onde o humor parece impossivel?

Por conta da ditadura civil-militar, decorrida do golpe de 1964, muitos artistas
foram atravessados por questdes externas ao fazer artistico e reagiram de maneiras diversas.
Nos textos lidos na disciplina acima referida, Torquato Neto, Waly Salomao e Rogerio
Duarte respondem com a escrita ao encarceramento sofrido. Por que escrever numa
situacdo como essa? Ou entdo: como nao escrever?

Neste ano de 1964 nasce uma atriz que trinta e trés anos mais tarde impoe a si
propria um exilio, ao qual chamou auto-exilio. Por que auto? Foi uma escolha?

A necessidade de escrever para si mesmo aponta para um impulso de sobrevivéncia
nao s6 de um corpo fisico mas também de um corpo psiquico.

A palavra infratura, trazida por Frederico Coelho a partir do texto “Forma ¢ Poder”
de Paulo Leminski, sugere atitude fora da lei, nio domesticada, que nio obedece ao que se
espera. Em 1997 uma rede de televisido esperava dessa atriz que ela estivesse pronta e
domesticada para cumprir seu papel plenamente. Além dos personagens de ficcdo era
preciso viver o de “pessoa fisica-estrela”. E ainda: era preciso provocar o desejo de
comprar o carro, o cartio de crédito, o plano de saide, a margarina. Entre um anuncio e
outro, uma histéria sendo bem contada. Tudo dentro da lei do mercado.

A expressao nfratura nos remete a infragao e ruptura. O infrator é alguém que tem
consciéncia das leis e escolhe ir contra, escolhe apresentar outras possibilidades. A escrita
dos infratores escapa ao controle dos 6rgaos vigentes. Aproximamos a fungio do ator a
desse infrator. De um ator selvagem se espera que provoque fissuras no entendimento
acomodado, que abra espagos epistemologicos, que revele outras possibilidades de
funcionamento coletivo. O trabalho do ator, como estamos buscando vislumbrar aqui, tem
a ver com a cura da doenga do encarceramento em emocdes padronizadas e calcificadas;
tem a ver com liberdade de escolha vinda de um espirito critico em relagio a uma situagao,
por isso a necessidade da exatiddo em apresentar as varias camadas de uma situagdo. Essa
¢ uma funcio antiga do teatro, abrir mundos. Os hotxua' sio os atores de sua na tribo, os
Kraho; sio individuos que vivem para perceber assuntos que devem ser elaborados e
apresentados em cenas filtradas pelo humor. A partir desses assuntos os hotxud propdem
uma interacio que deve surtir efeito de transformacgao da situacdo visando a satde das
relagoes da tribo. Os hotxua podem ser aproximados aos atores e palhacos e tem clara

funcao de cura no metabolismo de uma coletividade.

! Fonte: documentario, Hotxud que aborda o assunto, feito por Leticia Sabatella e Gringo Cardia.
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Lendo o texto “Os Bichos” de Lygia Clark podemos perceber semelhangas entre o
ator e o conceito dessa obra. Uma delas é a necessidade da interagio para que o Bicho
exista. Dessa interacio do ator/bicho com o espectadot, os dois saem modificados. Lygia
diz: “E impossivel entre nés e o Bicho uma atitude de passividade, nem de nossa parte nem
da dele”. O Bicho estaria também avizinhado a um znfra-ator.

Quebrando a palavra, #nfratator, podemos imaginar um ator que estaria por dentro
do ator, anterior ao ator, como o prefixo znfra sugere. O infra-ator expde situagoes efémeras,
impalpaveis, invisiveis, mas que estdo ali. Sua atuagao deve provocar uma quebra de
sentido. Essas fraturas poderdo ser amalgamadas de maneira torta, com calosidades e
enviezamentos; pretendem trazer perspectivas outras, espagos para respirar, para liberar
vida. O infrator deve ter um olhar se/vagenz e para isso precisa de boas dobradigas como os
Bichos de Lygia. Como nao domesticar o olhar? Que tipo de treinamento produz um olhar
atisco, atento, um olhar-bicho?

Em Me segura que en vou dar um trogo, no texto Pavilhao V, Waly Salomao evidencia
um olhar que vamos chamar aqui de teatral, pelo uso que faz da mascara e do humor.
Como o bobo de Shakespeare, Waly, de dentro das masmorras, constrdi narrativas que
respiram pensamento-riso como estratégia de sobrevivéncia. Refiro-me ao humor como a
qualidade de um bicho que surpreende o sentido esperado, que sinaliza para um lado mas vai
para o outro, fissurando a ordem vigente.

Quebrar estruturas, cometer infraturas nao é algo que se faca sem violéncia, requer
forca e talvez nem seja uma escolha, seja uma contingéncia: o que nao se pode deixar de
fazer.

Enquanto Waly transfere o e# o tempo todo, proliferando personagens, cavando
espaco por dentro das paredes em que esta preso, Torquato fala de um ex intransferivel.
Duas #écnicas de ator diferentes. Sem nos determos em questes psicanaliticas arriscamos
dizer que esta nessa nao-transferéncia, nessa rigidez, a doenga da morte que acaba levando
o poeta, o menino infeliz. Em Torquato a matéria vida era mais fina? Nao, era muito forte.
Talvez tenha faltado um corpo para portar a mascara.

Uma atriz, em seu auto-exilio foi estagiar no Théatre Du Soleil, de Ariane
Mnouchkine, diretora que utiliza mascaras na preparacao de suas montagens, nos arredores
de Paris. A atriz nunca tinha visto mascaras como aquelas. Achou um pouco exagerado o
tom devocional com o qual alguns estagiarios se referiam a essas mascaras. Porém alguns

dias mais tarde viveu uma experiéncia reveladora. Esse estagio se desenrolava em dez horas
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de trabalho por dia, de segunda a sibado com uma hora de almog¢o. Uma imersio. Durante
esse tempo, todos se dividiam para limpeza e organizagdo do espago coletivo: palco,
cozinha, banheiros, acervo de figurinos e cenarios. Isso era feito o mais rapido possivel. A
maior parte do tempo era usada para as improvisagoes com mascaras. Foi numa dessas que
essa atriz sentiu pela primeira vez a for¢a de um pedago de madeira, talhado por um artista.
As improvisa¢Oes eram feitas em grupo. Quando entrou em cena com a mascara fol
tomada por uma espécie de paralisia violenta, uma espécie de prisio em si mesma. A
madeira que antes parecia se ajustar ao seu rosto, agora empurrava todos 0s 0ssos: as
temporas, o nariz, o maxilar. O suor escorria. Sentia seu cranio. O corpo tetanizado, a
madeira dura contra seu rosto e as lagrimas escorrendo. Ouvia sua respiragao ampliada.
Teve a impressio de ver passar séculos, atores e personagens; vidas que passaram e
passariam por ali, através daquele pedaco de madeira. Por ali soara a voz de muitas
singularidades.

Ao fim da improvisagdo a diretora pediu para cada um falar da sua experiéncia.
Quando chegou a vez dessa atriz: um siléncio ensurdecedor, um abismo. Todos olhavam
para ela que ndo conseguia articular uma palavra. A diretora, sabendo que ela era brasileira
perguntou se queria intérprete. Nao era o caso, ela arranhava um francés suficiente. O caso
¢ que estava antes da linguagem, talvez na pré-histéria. A tnica expressao perceptivel e
ininterrupta era um fluxo de lagrimas que escorriam em siléncio por baixo da mascara e
sem a contracio de nenhum musculo do rosto. Tudo isso ela via em camera lenta. E viu
mais depois, na parte da tarde deste dia, quando outra atriz, Juliana Carneiro da Cunha,
usando a mesma mascara que ela usara, desdobrava as expressdes do objeto de madeira. E
viu outros atores fazerem o mesmo. A mesma mascara proliferava vidas muito diferentes
umas das outras. A mesma mascara se projetava magra, gorda, brava, delicada, maliciosa,
agil ou paquidérmica de acordo com quem a portava. Um mundo se abriu.

Waly quando escreve encarcerado foge para dentro de si mas nao deixa de acessar
mascaras e tem forca para usa-las. Esse trabalho com mascaras exige um corpo. A atriz, a
partir dessa experiéncia de paralisia, saiu atras de construir um corpo forte para dar conta
da sua salvacao. Nao queria se afogar em siléncio e abismo. Encontrou um estagio de
mimica dramdtica ministrado pelo californiano Thomas Leabarth, discipulo de Etienne

Decroux”. No ano seguinte, num ashram de meditagio shivaista vislumbrou uma possivel

2 Criador da mimica corporal. Diferente da danca que, em geral, busca esconder a dificuldade de um
equilibrio ou de um giro, esse tipo de mimica busca expressar o drama muscular do movimento. Decroux
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convergéncia entre o ocidente cartesiano de Decroux e o oriente mistico de Swami
Chividlasananda’. Ao realizar exercicios com a Kundalini percebeu semelhangas com os
exercicios de energia do olhar praticados no curso de mimica. O termo sanscrito Kundalini
designa a energia vital extremamente sutil que esta enrolada como uma serpente na base da
coluna vertebral. As duas técnicas buscavam fazer subir essa energia por um canal que
passa por dentro da coluna vertebral. O que parecia magico exigia um esfor¢co dos
musculos e uma escuta fina em relagio ao préprio corpo. Nas aulas de mimica havia um
exercicio de energia de olhar guiado pela coluna vertebral. Consistia em partir de um olhar
morto, onde a cervical colapsa para tras, até chegar a um olhar que solta faiscas de tao vivo.
Nesse momento tem-se a sensa¢do de estar sustentando uma espécie de esplendor de
escola de samba na nuca. O olhar que soltava faiscas dos atores lembrava o olhar de alguns
iogues.

O professor de mimica falava o nome da atriz e se referia a sua nova versio. Uma
atualizacao de hardware e software. Esse corpo lia outras coisas agora. A atriz escrevia num
caderno que tinha impresso na capa o titulo: I.’Esguisse, o esbogo. Escrever novas versoes
de si era uma saida. Nao era a liberdade, isso parecia filosofico demais. Ela precisava de
uma coisa concreta, uma saida da jaula como diz o macaco Pedro Rubro* do conto de
Kafka. Sua situacio no Brasil era uma prisio do lado de fora. Tinha acabado de
protagonizar uma novela em que fazia uma cigana. Girando saias coloridas, brincos,
pulseiras e anéis em varios aparelhos de TV, essa imagem nao a deixava dar um passo sem
ser chamada pelo nome da personagem. Na feira uma mulher puxa seu cabelo para ver se é
de verdade. No hotel a mog¢a que arruma o quarto cata seu corpo no emaranhado de
lengdis, em busca de um autégrafo de manha cedo. Esse tipo de demanda e um aborto
provocam seu exilio. Era dificil lidar com a obrigacao de funcionar nesse corpo expandido
em escala publica, tendo que dar conta de tantos afetos, enquanto seu corpo, em escala
privada, havia sofrido a violéncia da interrup¢dao de uma gravidez, a ruptura no movimento
de expansiao do corpo. Ao matar uma vida que a empurrava por dentro, algo nela morria
também. Cortou os cabelos e passou a vestir calgas compridas que variavam entre preto,

cinza e branco. Precisava poder chorar no metrd sem ninguém saber seu nome; precisava

tenta levar as ultimas consequéncias a razdo cartesiana no corpo. Termina a vida louco. Mas seus
discipulos tém realizado trabalhos muito potentes em relacdo a expresséo.

3 Guru indiana que segue a linha do Shivaismo da Cashemira.

4 Personagem do conto “Um relatdrio para a academia” de Franz Kafka, onde um chipanzé discursa sobre sua
nova condi¢ao de homem. Com ironia contrapée liberdade a saida da jaula.
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vissem a cigana, propriedade de um imaginario popular tornado

nacional: nao havia lugar possivel no Brasil. Um sonho escrito:

Tinha escritos assim no

sonho: ex tinha morrido assassinada por um homem mais velho, poderoso e amado, talvez
um feiticeiro, e tinha morrido queimada na cama depois de transar com ele; ele me queimava
com o men consentimento. As vezes esse homem era o 1. Comentavam minha morte, diziam
que ele tinha matado a mulber rebelde, a Juma Marrud(?), en mesma comentava, subindo e
descendo as ruas do Pelourinbo, na Babia, com a Paola que ds veges era o Pedro, men irmao.
Depois de novo, descobrem que en renascera e o mesmo homem, 56 que agora mais jovem, mais
bonito, meio donrado, e ainda o L., numa cama enorme na beira de um mar bravo tipo
Marici. Ele perguntava aonde estava o men cavalo (dentro de mim), en estava nna e queria
que ele entrasse em mim e achasse o cavalo selvagem que me consumia (eu ndo quero morver de
novo). Ele procurava, havia vdrios livros abertos em volta de mim com pinturas meio Goya
com cavalos em atitude de rebeldia, corridas, empinadas, olbos abertos, bocas abertas. Ele
Sfalava perguntava “aonde esti o seu cavalo™, e en nao respondia, en nao podia responder.
Alguma coisa acontece ¢ ele ndao me mata, saio correndo da cama e vou corvendo pelos
corvedores da casa e encontro a Paola, o cara entio era irmdo dela, ele lemibra o Brad Pitt mas
¢ 0 L. também. Ela consegue acalmar o irmao e fica horas conversando com ele pra tentar
convencé-lo a ndo me matar, en quero entender porque ele quer me matar. Entramos num
acordo mas ele dig que ndo pode garantir que ndo vai me matar porque isso é maior do que
ele, ele fica tomado. Ando pela casa querendo fazer minbha mala, pegar minbas coisas, comego
a fazer minba mala, mas nio ando pela casa sem a Paola junto. Jogo rdpido algnmas roupas
dentro da mala, algumas fotografias e quando vou botar os discos, o processo fica lento, comego
a ndo reconbecer os discos, tem discos lacrados que a Paola comprou e deixon ali na minba
cabeceira. O tempo todo o olbar do irmao. Ele me ama e me ameaga. Eu gosto dele mas tenho
muito medo, sei que se ndo sair de novo dali serei sangrada até a morte. Acordei com a
sensagdo de estar jogando CDs dentro da mala com pressa... Pedia a Paola que depois
mandasse o resto das minbas coisas ¢ o cara olbava como se ndo fosse deixar. Tem amor.
Cores vermelbas, marrons. Goya.

exilio:

Estar nesse corpinho com suas delicias e seus excrementos todos a mercé do
acaso.

Limite ¢ algo que garante a comunicagio.

Ator ¢ um vazio e ¢ assim que me sinto. Um vazio com algumas opinides.
Lenta e impulsiva.

Sobrevivéncia: escolher o que é mais vital, o que gera mais vida.

A primeira vez que a gente transou foi numa praia. A noite. De repente ficou
deserta.

A gente tinha a sensa¢do que depois dali s6 a morte.

Tinha um visco, uma coisa que nos ligava, meio sangue, meio carne, meio mel,
meio resina.

O impulso proporcional a paralisia, imobilidade.

O amor proporcional ao desejo de morte.

As horas que ficaivamos um para o outro. Nunca safamos com ninguém, nao
visitivamos ninguém e ninguém também nos visitava. Uma auto-fagia? Nao,
uma retro-fagia.

Alguém iria morrer ali.

Ele é um apartamento que nio estd a venda.

Minta! Finjal
Liga o minta-finja que eles vem af! ...

Pronto, minta-finja ligado, ninguém vai pedir sua carteira.

O ator é um fingidor que finge tio completamente que chega a fingir que é dor

SEDA - Revista de Letras da Rural/R]. Seropédica/R], v. 3, 2018, p. 1-11.



Estudos Literarios
Dossié - Cartas, didrios e testemunhos: partilhas literarias, fragmentos de si

a dor que...a dor que... a dor que... mente... demente... suspende?... essa minha
obsessio pela verdade.

Minta-finja tem a ver com revelagdo? No sentido de que sé quando nos
revelamos é que ndo estamos mentindo em cena. No sentido de que s6 a
revelagao ¢ uma nao-mentira. Revelagdo tem que ser uma surpresa pra si
mesmo, algo que nao existia e passa a existir, uma criagio.

Toda mae mente. Por cansaco, por pressio, por nio saber o que dizer, pra
ganhar tempo, porque esqueceu o que disse antes.

As vezes minto pra mim. Ligo um minta-finja quando o bicho é muito feio.
Ligo e fico ali esperando o bicho ir embora. Cada um sabe o grau de feiura que
pode aguentat.

Algumas mentiras podem se tornar mais vivas do que algumas verdades.

A vida de um personagem pode ser tio forte a ponto de esmaecer as fronteiras
com a pessoa que o potta. I/ faut porter la robe’. Tradugio: é preciso segurar a pemba.
A projecdo de um personagem desses na televisio pode levar seu ator a ser
tantas vezes visto como tal que entdo, af, quem ¢ de mentira? Pra quem?
Quantas horas por dia?

A morte de um personagem querido s6 é curada com outro.

Na memoria: a lama do manguezal no corpo, os raios de sol, o som das patas
dos caranguejos nas arvores. O utero do mundo, o comego. Isso aqui é o
comeco do mundo.

“Aquele cdo estd na memoria

como um cdo vivo dentro de uma sala

Como um céo vivo dentro de um bolso

como um cdo vivo debaixo dos lencéis, debaixo da camisa, debaixo da pele.
um cdo porque vive é agudo.

O que vive nio entorpece

O que vive fere.

O homem porque vive, choca com o que vive
Viver ¢ ir entre o que vive.”®
Tristeza alagada. Pantano. Diferente do manguezal.

Melancolia: impoténcia de agdo para impedir que o planeta terra se choque com
o meteoro e tudo se acabe. Assim. Mas esse Lars Von Triers é um sidico, nio
ha davida. Ha um gozo ali. Dele.

Melancolia ¢ barriga vazia. Bomba de Hiroshima.

Fim, continuo fim, continuo fim, fim que continua.

O samba. A madrugada fria s6 me traz melancolia.

A musica que a Mercedes Sosa faz tudo doer: Ob!/ Melancolia, seiiora del tiempo; o
tempo ¢ uma senhora muito gorda que vem chegando e botando as patas
pesadas no peito de quem da bobeira.

Melancolia. Domingo de tarde. Musiquinha de programa de auditério. Cuidado,
perigo de suicidio.

Domingo de tarde. Senhora gorda comendo hidrogenados coloridos, deditos,
linguicitos, fediditos. Ela sua, resfolega, arrota e peida. Fezes seca na garota
magta de cabelo molhado. Parede do intestino criando bichos soturnos que
comem cocd.

Macaquice. Af ele ndo gosta mais de mim. Me trata mal.

Af eu, macaco, imito ele e me trato mal. Comunicag¢io bésica macacal.

Visto isso, como nao doer um mal trato?

... jogando cocd no maltratante.

A alma agradece tudo.

A mulher das cavernas quer partir para o escalpo.

Como fazer?

Quero o meu bebé.

- o ator deve estar quase inexistente para poder provar o que prova o personagem

5 Tradugdo: E preciso vestir bem o vestido, ou seja, estar & altura do figurino, utiliza-lo bem.
® O céo sem plumas, Jodo Cabral de Mello Neto.
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- submeter o corpo a um treinamento para poder sustentar o vazio
- état de congestion interieut’

Posso estar configurada assim agora, por dez anos, por um minuto, pot seis
meses e no momento seguinte, as moléculas todas se batendo formario outra de
mim. O que se mantém?

A questao levantada pela situagao limite de excesso de exposi¢io na midia e vida
pessoal em turbilhdao aponta para essa sensag¢ao de um sujeito multiplo, fragmentado, que
se esfacela e se aglutina sem cessar. Vejo atores que estao sempre criando e executando
muito bem um personagem para uso externo, uso publico. Me lembro do alivio
momentaneo do Torquato no manicomio: um interno pergunta seu nome, ele fala
Torquato e o interno diz o seu. Sem referéncias, o alivio de ser mais um. O desejo de se
misturar na multidio. O mundo-abrigo. Um desejo.

Caminha-se entre o individuo e a coletividade o tempo todo. Coletividade
pressupoe individuos, mundos singulares que se comunicam. O auto-exilio pode agir como
uma busca dessa singularidade que quer se comunicar com a coletividade.

A psicanalista, tedtica, ctitica de arte/cultura Suely Rolnik define Lygia Clark como
o nome de uma existéncia convulsionada pela irrupcao de uma ideia. Essa ideia esta ligada ao
fato de sua obra estar voltada para a incorporagdo do vazio-pleno na subjetividade do

espectador, sem a qual fracassa o projeto de ligacio arte/vida.

E preciso se morrer mesmo integralmente e deixar o novo nascer com todas as
implicagdes terriveis do sentimento de perda, da falta de equilibrio interior, do
afastamento da realidade ja adquirida; ¢ o vazio vivido como tal, até o momento
dele se transformar no vazio pleno, cheio de uma nova significagdo. (CLARK,
Lygia. Manusctito s/d, inédito, in Arquivo Lygia Clark do Centro de
Documentac¢io do Museu de Arte Moderna do Rio de Janeiro).

Trechos dos diatios de outra atriz;

Escrever na situago limite. Escrever em nma sitnagio limite. F: possivel saber, enquanto se
escreve, estarmos no limite? E: porgue sempre achamos que vem jd, o limite. Achamos que nio
¢ ainda agora, a hora limite. Um ponco mais, o corpo aguenta um pouco mais. 5, assim, me
arrasto ainda. Sempre enxergando o limite como algo que ainda vira. Porque tenho que ficar
um ponco mais, nao podemos sucumbir. Mesmo quando tentam calar. Mesmo quanto
golpeiam. Mesmo gquando matam. Assassinaram uma mulher, mais uma morta.

Via um documentario sobre as mulberes presas nos tempos da ditadura brasileira das décadas
de 1960 ¢ 1970, algnma delas disse: os homens que me torturaram pensavam que nosso corpo
era mais frdgil, mais suscetivel a dor. Temos mais buracos, ds veges carregamos gente dentro.
Ab, talvez, 0 medo anmente. Mas nossos corpos ndo sio mais frdgeis. Eles se enganam. Eles
nos matam e voltamos. Eles nos pegam em nma emboscada numa rna do Estdcio e, no dia
seguinte, estamos nas ruas. Nao sei bem dizer se ouvi ou inventei, se escutei de nma vog que
ndo estava la. Ou foram as dunas coisas. Era uma voz do passado e ontra sem corpo.

Escrever emr uma situagao de opressao e tortura. Tem veges, que nossos dentes trincam de raiva
ou tristeza, pode ser esse o limite. Teve um que dizia: me acuda, escuto voges que nao existen.

7 Estado de congestdo interior, se refere a energia criativa, uma espécie de bicho carpinteiro.
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E doido. Diziam dele. Doido. Mas acontece. Tem vozes que nio existem ¢, no entanto, as
escutanios.

Como respirar em sitnagao limite?

Como ainda levar o corpo adiante? Busco nos quartos empoeirados de meu corpo e minha
memdria e men esquecimento. Busco entre as coisas que esqueci, procuro na poeira do
esquecimento.

U corpo, outra atriz. Um desejo adormecido de teatro, talvez a realizacao nao tenba se dado
completamente. Sinto ainda o cheiro da madeira da coxia, o ruido das cordas. A urdidura. O
trabalho com o limite, a vertigem de se experimentar estar no limite por vontade propria. E a
pergunta retorna: como saber estar no limite. As oficinas teatrais no Espago III do Teatro
Villa-Lobos, anlas de 1.eon, Moacyr e Floriano®. O jogo, on a proposta, para ficar com o
vocabuldrio e 1.ygia Clark, era chegar a exanstao. O cansago fisico extremo. O limite? S6 se
conbece quando se esta ld.

Unma timidez; me acomete. Uma vergonba. Esse limite voluntirio do qual falo. Tao diferente
do limite de um cdrcere, de um corpo torturado. Seriam, assim, os atores? Buscam tramas e
sitnagoes para viver. Vivem por serem por demais voluntariosos? Talvez. Nao diria vontade,
mas desejo. Ou os dois, pois agora, vendo escrita a palavra, vontade me parecen agir mais. A
vontade tem dentes. Qualquer dia farei o elogio da vontade. Mas nao agora. Agora ¢ o
esgotamento, a exaustao.

Qunando se esgota, ha ainda alguma coisa? Pois bem, retomo, o jogo era nos exaurir
fisicamente, nos levar ao limite. Eram assim que se passavam as primeiras horas das oficinas
de teatro, exercicios para nos levarem ao extremo.

E o gue, afinal, acontecia ao chega nesse risco de linba? O limite. O corpo que ji ndo pode
mais consigo, ndo perde tempo. Economiza os gestos e 50 dig aquilo que ja nao feria como
calar. Nao, eles ndo nos calam. O gesto é o minimo, o necessdrio, guase a escrita de um haikn.
Talvez o limite tenba me levado a isso: a escrita de um haikn gestual.

As atrizes desejam continuar zzufratriges, conversando suas costuras em outros textos,

produzindo dobradigas eficientes e agucando um olhar de bicho.
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